
 

 

 

 

Ein Spaziergang mit Jesus 

 

Und sie hörten die Stimme Gottes, des Herrn, der im Garten wandelte in der Kühle des Tages...  

(1. Mose 3,8a)  

 

Henoch wandelte treu mit Gott; dann war er nicht mehr da, denn Gott nahm ihn weg.  

(1. Mose 5,24)  

 

Nähere dich dem Herrn und geh eine Weile mit Ihm spazieren, denn Er schätzt dich sehr und möchte 

nichts anderes, als Zeit mit dir zu verbringen. Seine Stimme ist beruhigend, Sein Angesicht ist lieblich, 

und Seine Worte nähren deinen Geist, wie nichts anderes es je könnte. Sie erfrischen deine Seele und 

rufen dich tiefer in Seine Gegenwart. Oh, die Tiefe Seiner Liebe zu dir! 

Wusstest du, dass du Zeit damit verbringen kannst, einfach mit deinem Freund Jesus spazieren zu 

gehen und Ihn in Seiner Herrlichkeit zu betrachten, ohne ein einziges Wort zu sagen? Man muss nur 



sein Herz für Jesus öffnen und Ihn lieben (Psalm 62,5). Die Wahrheit ist, dass du mit Ihm gehen kannst, 

indem du einfach nur Seine Gegenwart bewunderst und genießt.  Ich persönlich habe einige der 

kraftvollsten Momente mit dem Herrn erlebt, während ich draußen war und Zeit allein mit Gott 

verbrachte. Bei solchen Gelegenheiten kommt der Herr zu mir und offenbart sich mir. Tatsache ist, 

dass Er auf diejenigen eingeht, die Ihn zutiefst lieben, ohne sich ablenken zu lassen - diejenigen, die 

keine anderen Ziele als die Seinen haben.  

 

So wie Henoch mit Gott in enger, vertrauter Gemeinschaft wandelte und sein Herz mit seinem besten 

Freund Jesus teilte, erkannte ich, dass auch ich mit Jesus wandeln und Ihm mitteilen kann, was ich 

denke und fühle. Ich nenne diese Zeiten „Henoch-Spaziergänge". Ich stellte mir vor, wie Henoch seine 

Kinder und seine Familie umarmte und dann bei Sonnenuntergang einen Spazierstock in die Hand 

nahm und mit Gott spazieren ging.  Auch ich nahm meinen Stock in die Hand und machte jeden Abend, 

bevor die Sonne unterging, lange Spaziergänge mit dem Herrn. Diese „Henoch-Spaziergänge" haben 

mein Gebetsleben verändert. Ich konnte mir tatsächlich vorstellen, wie der Herr mit mir an dem 

jeweiligen Strand oder im Wald spazieren ging. Ich spürte, dass Er in Seiner ganzen Schönheit und 

Pracht direkt neben mir stand. Seine Augen, wie Feuerflammen, brannten mit der wachsenden 

Leidenschaft in mir.  

 

Wir kommen zu Gott, so wie wir sind, mit allem Drum und Dran, und gehen in aller Stille mit Ihm in 

Seiner göttlichen Gegenwart. An diesem besonderen Ort ist unser Herz still und wir wissen, dass Er 

unser Gott ist. Während wir Tag für Tag mit Ihm gehen, verändert Er uns, auch wenn wir keine 

Veränderung spüren. Wir halten unsere Herzen weiterhin offen vor ihm und ruhen in Seiner liebenden 

Gegenwart.  Intimität wächst mitunter langsam, aber wir dürfen sie nicht danach beurteilen, wie wir 

uns fühlen. Vielmehr müssen wir uns dafür entscheiden, Ihm zu vertrauen, denn Er ist während dieser 

gemeinsamen Zeit in unseren Herzen am Werk. Genieße gesalbten Lobpreis und lass dein Herz in 

demütiger Anbetung antworten. Du musst nichts sagen, genieße es einfach, mit Ihm in deinem 

geheimen Garten zu sein. Du kannst das stundenlang tun, weil du weißt, dass Er bei dir ist. Manchmal 

stelle ich zwei Stühle auf, einen für mich und einen für Ihn. Dort ruhe ich in Seiner zärtlichen Liebe. 

Wenn du zu Seinen Füßen auf dem Boden liegst, schläfst du vielleicht manchmal ein, aber mach dir 

keine Sorgen, Geliebte/r, denn Er liebt es, wenn du dich so weit entspannst, dass du in Seinen Armen 

schlafen kannst. Wenn du weiterhin Zeit mit Ihm verbringst, wächst die Vertrautheit, und du wirst in 

Sein Ebenbild verwandelt.  

 

DER GEHEIME GARTEN DES HERRN 

 

Kürzlich gab mir der Herr in meinem Geist eine Vision, die so stark war, dass sie mein Leben wirklich 

veränderte. Sie berührte mich so sehr, dass ich einen Künstler beauftragte, ein Bild von dieser Vision 

zu malen. Es hängt bei uns an der Wand und wir nehmen es mit zu den Versammlungen, in denen wir 

dienen, um die Braut zu einem innigeren Leben mit Gott zu ermutigen. 

 

In meiner Vision sah ich die wunderschöne Braut Christi am Tor eines herrlichen, geheimen Gartens 

stehen. Der Garten war voll von üppigem Grün und duftenden, wunderschönen Blumen. Als die Braut 

durch das Tor schritt, wartete der geliebte Meister dort bereits auf sie.  Er stand da mit so viel Liebe in 

den Augen und lud Seine Braut ein, näher zu kommen, um mit Ihm in der Kühle des Abends spazieren 

zu gehen. Es war überwältigend, ihren liebevollen Umgang miteinander zu beobachten, während sie 

zusammen gingen.  Sie hatten auch eine besondere Bank, auf der sie zusammensaßen und einfach die 



Gegenwart des anderen genossen. Dann hörte ich den Text der wunderschönen Hymne „In the 

Garden" (Im Garten) von Charles Austin Miles aus dem Jahr 1913 (Public Domain). 

 

Ich komme allein in den Garten 
Während noch Tau die Rosen bedeckt 

Und ich vernehme eine Stimme, die an mein Ohr dringt 
Der Sohn Gottes, der sich offenbart 

Und mit mir geht 
Und mit mir spricht 

Und mich sein Eigen nennt 
Und die Freude, die wir teilen, wenn wir dort verweilen 

Hat kein anderer je gekannt 
Er spricht und der Klang Seiner Stimme 

Ist so süß, dass das Lied der Vögel verstummt 
Und die Melodie, die Er mir schenkt 

Erklingt in meinem Herzen 
Während Er mit mir geht 

Und mit mir spricht 
Und mich Sein Eigen nennt 

Und die Freude, die wir teilen, wenn wir dort verweilen 
Hat kein anderer je gekannt 

 
 

Fühlst du nicht den Frieden im heiligen Garten Gottes? 
 
 

 

Die Einladung mit Ihm zu gehen 
 

Der liebliche himmlische Bräutigam wird warten, bis Er jemanden findet, der bereit ist ganz nah an 

Seiner Seite zu gehen. Während wir mit Ihm gehen, teilt Er mit uns die tiefen Dinge Seines Herzens, 

die tiefen Geheimnisse, die nur für Seine engsten Freunde bestimmt sind. 

 

Und sie hörten die Stimme Gottes, des HERRN, im Garten wandeln bei der Kühle des Tages…         

(1. Mose 3,8a/ übers. aus dem Engl.) 

 

Die wandelnde Stimme des Herrn ist kein Tippfehler. Dies spricht davon, dass der Herr in der Kühle des 

Abends kommt, um Gemeinschaft zu haben. Er kommt, wenn die Sonne untergeht und die Luft jetzt 

kühl und angenehm ist. Ist Er nicht rücksichtsvoll? Wir dienen einem so guten Gott, dass Er auf diese 

Weise auf uns achtet. Die Stimme Gottes „wandelt" drückt aus, dass das, was Er heute spricht, über 

das Wort hinausgeht, das Er gestern gesprochen hat; und das, was Er morgen offenbaren wird, wird 

weit über das hinausgehen, was Er heute spricht. 
 

Wenn wir mit dem Herrn wandeln, werden wir mit göttlicher Offenbarung überschüttet, die uns tiefer 

und höher führt, als wo wir begonnen haben, aber Er hat noch viel mehr für uns bereit. Während wir 



mit dem geliebten Meister gehen, lehrt Er uns die Mysterien Gottes und lässt uns an Seinen tiefsten 

Sehnsüchten und Geheimnissen Seines Herzens teilhaben. 

 

Kannst du sehen, wie der Herr dich einlädt mit Ihm zu gehen? Er ist seit Tausenden von Jahren in 

diesem Garten. Der liebliche Bräutigam wartet, bis Er jemanden findet, mit dem Er zusammen sein und 

Seine Geheimnisse teilen kann. Die Alten wandelten mit dem Herrn durch den üppigen Garten. Henoch 

und Noah kannten das Geheimnis des Wandelns mit Gott (1.Mose 6:9), wie auch Abraham (1. 

Mose24:40). David erlebte diesen Garten, wo er die Vorhöfe des Herrn entdeckte. Johannes, der 

geliebte Jünger, war in dem heiligen Garten der Intimität, wo er sich an den Herrn lehnte. Ebenso 

kannst du das tun, aber nur, wenn du dazu bereit bist. Die Tür ist immer offen, wenn du dich dazu 

entschließt einzutreten. Du findest dort tiefe Heilung für Wunden und Verletzungen, wenn du 

Gemeinschaft mit dem Heiler selbst hast. Wenn du mit Ihm wandelst, wird Er über dir verkünden: 

„Siehe, Ich mache alles neu!“ 

 

In diesem Garten des Herrn wartet der himmlische Bräutigam auf dich, Seine Braut, während der Tau 

noch die Rosen bedeckt. Sobald du eintrittst, spricht der Meister mit solcher Liebe und Zärtlichkeit, 

dass dein Herz von reiner Anbetung ergriffen wird. Ihr geht zusammen und genießt den berauschenden 

Duft der Blumen, während ihr diesen Garten betretet, in dem dein Bräutigam unter Tränen verkündet, 

dass du Ihm gehörst. Du bist Seine Geliebte, Seine makellose Braut, Seine Schöne. Seine Stimme ist 

beruhigend, Sein Antlitz ist lieblich und Seine Worte sind wie Honig für dein Herz. Sie erfrischen deine 

Seele und rufen dich tiefer in Seine  Gegenwart. Oh, die Tiefe Seiner Liebe zu dir! Die Zeit steht still und 

selbst die Vögel spüren die Heiligkeit des Augenblicks und verstummen. Dann singt der liebliche 

Meister ein Lied über dich, ein Lied der Freude über den Tag, an dem du geboren bist. Du bist tief 

berührt, du bist überwältigt, während du in dieser göttlichen Begegnung verweilst. Deine Freude ist 

unbeschreiblich; es ist eine Zeit, wo deine Wunden geheilt werden und sich deine Trauer in 

Freudentänze verwandelt. Ihr geht weiter und tauscht euch aus, von Herz zu Herz. Du betrachtest 

Seine Schönheit und erkennst, dass Er deine sichere Zuflucht ist; und du willst diesen unglaublichen 

Ort nie mehr verlassen. Komm, lieber Freund, liebe Freundin und geh mit deinem geliebten Erlöser - 

du wirst Jesus finden, der im Garten des Herrn auf dich wartet, wo die Tür für dich persönlich immer 

offen ist. 
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